HARMONY FESTIVAL 2021

6°edizione- Spazio benessere

Sabato 13 — Domenica 14 Luglio

Trattamento TuiNa con Franco Di Ubaldo

Le discipline bio naturali
hanno lo scopo di ristabilire
« « Pequilibrio funzionale

dell’organismo.
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I TUINA é una tecnica di massaggio molto antica basata sui principi della
medicina tradizionale cinese , utilizza le mani in modo dinamico eseguendo
diverse manovre molto efficaci nel ripristinare la corretta circolazione dell’energia
il trattamento attenua dolori e inflammazioni ed accresce la vitalita con effetti
postivi sul sistema nervoso, vascolare e sull’apparato scheletrico- muscolare

Franco di Ubaldo

operatore di discipline bio naturali

Corso quadriennale di Shiatsu e Tuina
con A.LF.O Accademia Italiana Filosofie
Orientali e D.B.N. Discipline Bio Naturali
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