
HARMONY FESTIVAL 2024 
6°edizione 13- 14 Luglio  

   

    Bagno sonoro con gli strumenti armonici di 
Maurizio Abate   

 

Sabato 19-19.30  Immergersi nell’armonia dei suoni: un’esperienza di 

totale abbandono lasciandosi avvolgere dalle vibrazioni e dal respiro 
 

Domenica 19-19.30 Celebrazione 

finale Bagno sonoro e YOGA                    

Tutti invitati per chiudere in bellezza il 
Festival  con gli strumenti armonici di 
Maurizio Abate e yoga con Donatella   

Per vivere un momento di unità e 
concludere gioiosamente Harmony 

Festival 2024 

Un bagno sonoro è un’esperienza a cui 
abbandonarsi lasciandosi gradevolmente 
attraversare e avvolgere dal fenomeno 
della risonanza dei suoni generati dagli  
strumenti armonici: campane tibetane, 

tubolar bells, tamburo a cornice, voce.   

Maurizio Abate  
 musicista, musicoteraputa e tecnico del suono, 

chitarrista di talento , apprezzato negli ambienti 

musicali della musica sperimentale, ha portato la 

sua sensibilità negli spazi dedicati alla ricerca 

interiore, offrendo atmosfere rarefatte e sublimi 

che accompagnano ad uno stato di quiete e di 

incanto, favorendo lo stato meditativo .  - 

maurizioabate.bandcamp.com 
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